
JADŁOSPIS 12 – 16 PAŹDZIERNIKA 2020 
 

Poniedziałek 12.10.2020 r. 
ZIEMNIAKI (mleko,koperek) 

KIEŁBASA PODSMAŻANA (ketchup, cebula) 
SURÓWKA Z KAPUSTY BIAŁEJ(marchew, 

cebula, natka pietruszki) 
ALERGENY:1,6,7,8,10,12* 

Wtorek 13.10.2020 r. 
ZIEMNIAKI (mleko, koperek) 

KOTLET SCHABOWY(mąka, jajka, bułka tarta) 
 KAPUSTA KWASZONA GOTOWANA 

SOK (malinowo- cytrynowy) 
ALERGENY:1,3,5,6,7,8,10,11,12* 

 

Środa 14.10.2020 r. 
DZIEN EDUKACJI 

NARODOWEJ 
 

Czwartek 15.10.2020 r. 
PSZENNE KLUSKI (mąka, jajko) 

GULASZ Z PIECZARKAMI (mięso szynka, 
pieczarki, cebula) 

SOK (wieloowocowy)  
JABŁKO 

ALERGENY: 1,3,5,6,7,8,9,11,* 

Piątek 16.10.2020r. 
ZUPA-KREM 

BROKUŁOWA 
(porcja rosołowa, 

brokuły, marchew,  
śmietana 30%) PIEROGI 

Z SEREM  
ALERGENY: 1,3,5,6,7,8,9* 

Kucharka: Zdzisława Nagła      Intendent: Anna Gołembniak                          
Zdjęcia poglądowe – mogą się różnić od potraw.  
Zastrzega  się  prawo zmiany w jadłospisie z przyczyn obiektywnych.  

 Do przygotowania posiłków używane są przyprawy:  
*pieprz, pieprz ziołowy, ziele angielskie, liść laurowy, majeranek, oregano, bazylia, 

tymianek, majeranek, zioła prowansalskie, papryka słodka,  
cukier waniliowy. 

WODA PODAWANA JEST DO KAŻDEGO POSIŁKU  


