
J A D Ł O S P I S 7 – 11 GRUDNIA 2020  

Kucharka: Zdzisława Nagła                                        Intendent: Anna Gołembniak 
Zastrzega  się  prawo zmiany w jadłospisie z przyczyn obiektywnych. Zdjęcia poglądowe 

 Do przygotowania posiłków używane są przyprawy:  
*pieprz, pieprz ziołowy, ziele angielskie, liść laurowy, oregano, bazylia, 
tymianek, majeranek, zioła prowansalskie, papryka słodka, cukier 
waniliowy.     WODA PODAWANA JEST DO KAŻDEGO POSIŁKU 

Poniedziałek 07.12.2020 r. 
SPAGHETTI BOLOGNESE 

(BALERON, KIEŁBASA, CEBULA), 
JABŁKO, CZEKOLADKA 

(mikołajek) 
ALERGENY:1,5,8,12,* 

Wtorek 08.12.2020 r. 
KARKÓWKA,KLUSKI ŚLĄSKIE (ziemniaki, jajka, 
mąka ziemniaczana, mąka pszenna), 
KAPUSTA CZERWONA 
GOTOWANA,MANDARYNAKA, SOK, 
PACZKA GWIAZDKOWA  
    

   ALERGENY:1,3,5,6,7,8,12,*                        (czekolada Milka, Toffifee, Pierniczki) 

Środa 09.12.2020 r. 
KWAŚNICA (żeberka, 

ziemniaki, 
marchewka, seler, 

pietruszka, kapusta 
kwaszona), 

RACUCHY (mleko, 
jajka, drożdże, mąka, cukier waniliowy), SEREK DANIO 

ALERGENY:1,3,5,6,7,8,9,12* 

Czwartek 10.12.2020 r. 
ZIEMNIAKI (mleko, koperek), 

KOTLETY DROBIOWE  (mąka, jajka, bułka 
tarta), SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ 
(ogórek konserwowy, marchew, cebula, 

majonez), SOK (cytrynowy) 
ALERGENY:1,3,5,6,7,8,11,12 * 

Piątek 11.12.2020 r. 
GZIK - ZIEMNIAKI (koperek), TWAROŻEK ZE 

ŚMIETANĄ, BANAN 
ALERGENY:6,7 * 


