Poniedziatek 16.11.2020 .
POMIDOROWA Z RYZEM
(porcja rosotowa, marchewka, seler,
pietruszka, por, Smietana 30%),
NALESNIKI (mleko, jajka, maka
pszenna), JABLKO

Wtorek 17.11.2020 .
KASZA, GULASZ WIEPRZOWY (migso
z szynki, cebula), OGOREK KISZONY,
SOK (pomarariczowy)
ALERGENY:1,5,8,12*

Sroda 18.11.2020 r. 1
POZYWNY ROSOL Z ‘

WARZYWAMI | LANYMI

KLUSKAMI (udko, porcja
rosotowa, kalafior, brokut, seler,
por, marchewka), PAROWKAW |
CIESCIE DROZDZOWYM, BANAN
ALERGENY:1,3,5,6,7,8,9,11*

Czwartek 19.11.2020r. |

ZIEMNIAKI (mleko, koperek),

KOTLECIKI DROBIOWE (filet z kurczaka), -
SUROWKA Z MARCHEWKI | SELERA,

SOK ( malinowy) @ B

ALERGENY: 1,3,5,6,7,8,9,11,12* -

Pigtek 20.11.2020 r.
ZIEMNIAKI ( mleko, koperek),
JAJKO W SOSIE KOPERKOWYM (Smietana 30%, [N 4
koperek), SUROWKA Z KAPUSTY BIALE) \ig”'d
(marchewka, jabtko, cebula)
ALERGENY: 1,3,6,7,*

Kucharka: Zdzistawa Nagla Intendent: Anna Gotembniak
Zastrzega sie prawo zmiany w jadtospisie z przyczyn obiektywnych.

Zdjecia pogladowe — moga sie rézni¢ od potraw.

Do przygotowania positkdw uzywane sa przyprawy:
*pieprz, pieprz ziotowy, ziele angielskie, lis¢ laurowy, oregano, bazylia,
tymianek, majeranek, ziota prowansalskie, papryka stodka,
cukier waniliowy.
WODA PODAWANA JEST DO KAZDEGO POSItKU
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